|El,eTI/I C NoBbiIlUEHHBLIM YYBCTBOM
OTBETCTBEHHOCTH

OTUX JIeTel JIETKO «IPOTISAEThY, IOTOMY YTO UX MpobiieMa He MPOSIBISETCS
B KakUX-JTMOO HAPYUIECHUSX AUCIUIUIMHBI WM TUIOXOM TMOBEICHUU. DTO JIETH,
KOTOpbIE TMPUHUMAIOT BCE HYXKIbl OKPYXKAIOMIMX CIUIIKOM OJIM3KO K Cepilly,
ropaszo Oirke, 4eMm 3T0 ObUIO OBl €CTECTBEHHO B UX Bo3pacte. PebeHok mpocto
OpocaeTcs BBIOJHATH JII000E JEN0 «JUIsH» U 4YacTO «3a» JAPYroro peGeHKa WiH
B3pocioro. Ha mepBbIi B3I, TAKOE MOBEICHUE KAXKETCS IMOJIOKUTEIbHBIM U
MOJIHBIM QJIbTPYU3Ma, HO €CJIA 3TO HE MPOUCXOJUT CIUIIKOM YacTO M HaBSI3YUBO,
KOT/Ia JPYTHE HE XOTSAT, 9TOOBI MM KTO-TO TIOMOTAJl M €CIU CaM «OIMEKyH» He
3a0BIBACT O CBOMX JI€JaX U HYXKJIaX U y HETO HE BO3HUKAIOT CEPbE3HBIE TPOOIIEMBI.

Kak npenorBpaTuth npoojemMsbl

— TloMOYb OTBETCTBEHHOMY pEOCHKY IMOJIYYUTh TMO3UTHBHYIO CaMOOIICHKY,
OCHOBAHHYIO Ha MPOSABJICHHSAX TBOpUecTBa: «YTO M3 CIEIAHHOrO 3a CErOAHSA
3acTaBisieT T€0s TOPAUTHCS COO0MU?»

— Cnenutb, 4TOOBI JE€TH MEHSJIUCH POJIAIMH B UrpaxX, — Thl ykKe Oblla Mamoi,
Tenepb Mamoit oyaer Upa.

— OOBACHUTH JETSIM, KaKk OHM MOTYT ITIOMOYb JIPYTUM, HUUETO HE Jelas 32 HUX, O
— IOMOTH HaWTH OOTHHOK, HO HE HaJeBall €ro eMy Ha HOTY», «IOJO0XHU OJIHY
4acCTh I'OJIOBOJIOMKH, HO HE COCTABJISIA €€ BCIO».

Kak cnpaBurbcs ¢ npo0JjeMoii, ecjii OHA yiKe eCTh

— HenpemenHo BMeImIMBaWTeCh, €CIIM  YBHAWTE TPUMEPHI  MPOSBICHUS
TUNIEPOTBETCTBEHHOCTH. CKaXuTe peOCHKY, YTO BB OUYCHb IICHUTE €T0 MTOMOIIIb,
HO YTO Celidac eMy HaJ0 3aHMMAaThCsl CBOUMU JICITaMH.

— Ckaxure peOeHKyY, UTO BaM HPABATCSA €T0 PUCYHKHU, U BBl OyJIeTe pajibl yBUACTh
€ro HOBYIO paboTy (PUCYHOK, ITOJICTKY).

— Tlomorute pebeHKy, KOTOPBIM cTal OOBEKTOM OIEKH, HAYYUTE €r0 OTCTauBaTh
CBOIO HE3aBUCUMOCTh: «Cmacu0o, s CrpaBiIlOCh cam», «JlaBait Mbl 00e Oyaem
MaMaMH/BpadyaMHu, a KyKJibl OyAyT HAIUMU JOYKAMU/TAUEHTaMI.

— TloroBopure ¢ peOEHKOM TOTJa, KOT/Ia OH CITIOKOSH W BAaC HUKTO HE CJIBIIIUT.
OObsicHUTEe €My, YTO BBl €ro Joowte, I1eHUTe. BhIOUpaiiTe cioBa,
XapaKTEPU3YIOIINE IPYTHE MOJOKUTEIbHBIC KauecTBa (HE MTOMOIIIb).



